
 

 

 

Март 

 
 

Содержание работы 

 

Сроки 

 

 

Ответственные 

 

I.Организационно-методическая работа 

 

Консультация для педагогов 

«Формирование представлений у детей о 

здоровом образе жизни» 

 

Открытый просмотр педагогической 

деятельности  

 «Полезные и вредные продукты» 

Просмотр сюжетно-ролевой игры на 

формирование здорового образа жизни 

 

 

Выставка детских рисунков 

«Открытка для милой мамочки» 

 

Утренник 

«8 Марта» 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

1 неделя 

 

 

1 неделя 

 

 

 

 

Зозуля О.В. 

 

 

 

 

Балаган О.Н. 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 

 

Смирнова О.А., 

Дворянинова И.П. 

 

II.Контроль регулирование и коррекция 

пед.процесса 

 

Сравнительный контроль: 

«Анализ работы по охране и укреплению 

здоровья детей посредством 

формирования представлений о здоровом 

образе жизни»  

в средних группах № 1 и № 9 

 

Оперативный контроль: 

-охрана жизни и здоровья детей; 

- КГН при одевании и раздевании; 

-сервировка стола; 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

Кляузова Е.В. 

 

 

 

Заведующий  

Н.А. Лисичкина 



-режим проветривания;  

-содержание уголков по нравственно-

патриотическому развитию; 

-содержание плана воспитательно-

образовательной работы. 

 

- контроль санитарного состояния групп, 

пищеблока, подсобных помещений, 

территории. 

 

В течение 

месяца 

 

 

 

 

В течение 

месяца 

 

 

Старший 

воспитатель 

Гончарова Т.Н. 

 

 

 

 

Мед.персонал 

 

 

 

III. Система работы с родителями 

Групповые родительские собрания во всех 

возрастных группах. 

 

Ранний возраст:  

«Здоровый образ жизни семьи — залог 

успешного воспитания ребенка» 

Вторые младшие группы:  

«Закаливание как способ укрепления 

защитных сил организма» 

Средние группы: 

«Правильное питание» 

Старшие группы: «Режим дня в семье»  

Подбор художественных произведений по 

формированию ЗОЖ. 

Подготовительные группы:  

«Здоровая семья – здоровый ребёнок» 
 

Единый консультационный день 

 

 

 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.03.2024 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели всех 

групп 

Старший 

воспитатель 

Гончарова Т.Н. 

 

 

Специалисты ДОО 

 

 

IV.Административно – хозяйственная 

деятельность 

- ведение документации 

- завоз продуктов питания, контроль их 

качества, соблюдение условий хранения 

- работа с централизованной бухгалтерией 

- образцовое содержание территории 

дошкольного учреждения и прилегающей 

территории. 

 

- санитарное состояние пищеблока 

- участие в составлении десятидневного 

меню, меню-раскладок 

 

 

 

 

 

В течение 

месяца 

 

 

 

 

 

В течение 

месяца 

 

 

 

 

 

кладовщик 

 

Заместитель 

заведующего 

Кирина Н.В. 

 

 

 

пищеблок 

 

 



- соблюдение норм выдачи готовой 

продукции 

 

 

Работа с кадрами 

- инструктаж: вводный, по охране жизни и 

здоровья детей, по правилам пожарной 

безопасности, охране труда, по 

выполнению санэпидрежима 

- беседа с младшими воспитателями:  

«Построение общения с ребенком» 

 

 

 

 

 

Заместитель 

заведующего 

Кирина Н.В. 

 

 

Гончарова Т.Н. 
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