
 

 

 

 

Формирование навыков безопасного поведения на дороге 

посредством театрализованной деятельности. 
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Все мы живем в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и 

правила поведения в дорожно-транспортной обстановке. Зачастую 

виновниками дорожно-транспортных происшествий являются сами дети, 

которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, 

неправильно входят в транспортные средства и выходят из них. Приводят к 

этому элементарное незнание основ правил дорожного движения и 

безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. У 

детей отсутствует защитная психологическая реакция на дорожную 

обстановку, которая свойственна взрослым. Они ещё не умеют в должной 

степени управлять своим поведением. Желание постоянно открывать что-то 

новое, непосредственность часто ставят их перед реальными опасностями в 

быстро меняющейся дорожной обстановке. Вот почему с самого раннего 

возраста необходимо учить детей безопасному поведению на улицах, дорогах, 

в транспорте и правилам дорожного движения. В этом должны принимать 

участие и родители, и дошкольные учреждения. 

В проекте Федерального Государственного Образовательного Стандарта 

общего образования основным направлением является создание условий 

развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

возможностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности. Одним из условий для 

полноценного развития подрастающего поколения является воспитание 

физически здорового ребенка. Решение этой задачи неразрывно связано с 

обеспечением безопасности жизни и здоровья ребенка. 

Дошкольный возраст – важнейший период, когда формируется 

человеческая личность, и закладываются прочные основы опыта 

жизнедеятельности. Ребенок по своим физиологическим особенностям не 

может самостоятельно определить всю меру опасности. Поэтому на взрослого 

человека природой возложена миссия защиты своего ребёнка. 

Создавая условия для воспитания культуры безопасного поведения у 

дошкольников, необходимо содействовать овладению каждым ребёнком 

навыками безопасного поведения в процессе бытовой, игровой, двигательной, 

коммуникативной и других видов деятельности. Не менее важно 

психологически подготовить ребёнка к появлению в его жизни данной 



ситуации, что позволит ему в нужный момент сконцентрироваться и принять 

правильное решение. 

Главная цель по воспитанию безопасного поведения у детей — 

формирование и развитие у детей навыков осознанного безопасного 

поведения на дороге. 

Поэтому главная задача родителей и педагогов – доступно разъяснить 

правила ребёнку, а при выборе форм обучения донести до детей смысл, 

опасность несоблюдения правил, при этом, не исказив их содержания. 

Важность дошкольного приобретения навыков аргументируется тем, 

чтобы именно при переходе из детского сада в школу, ребёнок мог легко 

ориентироваться в ближайшем пространственном окружении, умел наблюдать 

и правильно оценивать дорожные ситуации, владел навыками безопасного 

поведения в этих ситуациях. 

Гипотеза состоит в предположении того, что положительная 

эффективность у детей старшего дошкольного возраста по формированию 

навыков безопасного поведения на улице может быть достигнута, если в 

театрализованную деятельность будет включена информация по безопасности 

дорожного движения. 

Исходя из поставленной цели и выдвинутой гипотезы, мы решаем 

следующие задачи: 

1. Познакомить детей со значением дорожных знаков, научить понимать 

их схематическое изображение для правильной ориентации на улицах и 

дорогах. 

2. Формировать навыки безопасного поведения в дорожной среде. 

3. Расширять словарный запас детей по дорожной азбуке. 

4. Развивать навыки культуры общения со взрослыми и сверстниками в 

различных ситуациях. 

5. Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение 

правил дорожного движения, культуру поведения пешеходов. 

6. Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и 

безопасного образа жизни среди родителей. 

7. Способствовать самореализации каждого ребенка и созданию 

благоприятного микроклимата, развивать творческие способности. 

Воспитательные возможности театрализованной деятельности широки. 

Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром во всём его 

многообразии через образы, краски, звуки, умело поставленные вопросы 

заставляют их думать, анализировать, делать выводы и обобщения. С 

умственным развитием тесно связано и совершенствование речи. В процессе 

работы над выразительностью реплик персонажей, собственных 

высказываний незаметно активизируется словарь ребёнка, совершенствуется 

звуковая культура речи, её интонационный строй. Исполняемая роль, 

произносимые реплики ставят малыша перед необходимостью ясно, чётко, 

понятно изъясняться. У него улучшается диалогическая речь, её 

грамматический строй. 



Понимая значение театрализованных игр в воспитании и обучении 

ребёнка дошкольного возраста, мы используем это в своей работе по 

ознакомлению дошкольников с правилами дорожного движения. 

В основу нашего опыта работы легли следующие принципы: 

1. Принцип индивидуального и дифференцированного подхода, т. е. учет 

личностных, возрастных особенностей детей и уровня их психического и 

физического развития. 

2. Принцип взаимодействия «дети – дорожная среда». Чем меньше возраст 

ребенка, тем легче формировать у него социальные чувства и устойчивые 

привычки безопасного поведения. Пластичность нервной системы ребенка 

позволяет успешно решать многие воспитательные задачи. 

3. Принцип взаимосвязи причин опасного поведения и его последствия: 

дорожно-транспортного происшествия. Дошкольники должны знать, какие 

последствия могут подстерегать их в дорожной среде. 

4. Принцип возрастной безопасности. С раннего детства следует 

постоянно разъяснять детям суть явлений в дорожной среде, опасность 

движущихся объектов. Необходимо формировать, развивать и 

совершенствовать восприятия опасной дорожной среды, показывать 

конкретные безопасные действия выхода из опасной ситуации. 

5. Принцип социальной безопасности. Дошкольники должны понимать, 

что они живут в обществе, где надо соблюдать определенные нормы и правила 

поведения. Соблюдение этих правил на дорогах контролирует 

Госавтоинспекция. 

6. Принцип самоорганизации, саморегуляции и самовоспитания. Этот 

принцип реализуется при осознании детьми правил безопасного поведения. 

Для подкрепления самовоспитания нужен положительный пример взрослых, 

следовательно необходимо воспитывать и родителей детей. 

Педагогические технологии, используемые в работе: 

1. Имитационная (моделирующая) технология обучения 

Анализ конкретной ситуации. Задается реальная ситуация, которая имела 

те или иные последствия (положительные или отрицательные). Воспитанники 

должны вычленить проблему, сформулировать ее, определить, каковы были 

условия, какие выбирались средства решения проблемы, были ли они 

адекватны и почему и т. д. В данном случае анализируется уже свершившееся 

действие. 

Решение ситуаций. Моделируется нерешенная ситуация. Воспитанники 

должны не только сформулировать проблему, но, разделившись на группы, 

разработать варианты ее решения. Затем организуется “защита” решений, 

коллективное обсуждение. 

2. Информационно-коммуникационные технологии 

Мультимедийные презентации позволяют представить обучающий и 

развивающий материал как систему ярких опорных образов, наполненных 

исчерпывающей структурированной информацией в алгоритмическом 

порядке. В этом случае задействуются различные каналы восприятия, что 

позволяет заложить информацию не только в фактографическом, но и в 



ассоциативном виде в память детей. Использование мультимедийных 

презентаций по обучению дошкольников правилам дорожного движения 

позволяет обеспечить наглядность, которая способствует комплексному 

восприятию и лучшему запоминанию материала. 

Преимущества компьютера: предъявление информации на экране 

компьютера в игровой форме вызывает у детей огромный интерес; несет в себе 

образный тип информации, понятный дошкольникам; движения, звук, 

мультипликация надолго привлекает внимание ребенка; обладает стимулом 

познавательной активности детей; предоставляет возможность 

индивидуализации обучения; позволяет моделировать жизненные ситуации, 

которые нельзя увидеть в повседневной жизни. 

3. Проблемно-диалогическая технология 

Образовательная деятельность строится на основе познавательно-

поисковой деятельности. Вначале ООД перед детьми ставится цель в виде 

проблемы. Затем выстраивается цепочка вопросов и заданий, подводящая 

детей к «открытию» новых знаний. 

Виды вопросов: вопросы на установление причинно-следственных связей 

(Почему? Что будет если?..); вопросы, предполагающие выбор определенного 

варианта ответа (К какому вида транспорта можно отнести плот? Это грузовой 

или пассажирский вид транспорта?); проблемная ситуация (Нужно перейти 

дорогу, а светофора нет. Что делать?); вопросы, требующие осознания способа 

действия (как ты узнал?). 

Использование театрализованной деятельности в воспитательно-

образовательном процессе в дошкольном учреждении – это один из самых 

новых и актуальных вопросов в отечественной дошкольной педагогике. Игры-

драматизации, постановка спектаклей старшими дошкольниками для детей 

младшего возраста обеспечивают наглядность, которая способствует 

комплексному восприятию и лучшему запоминанию материала. 

Встреча с героями сказок несет в себе заряд положительных эмоций, что 

усиливает эффективность образовательной деятельности. Кроме того, 

введение элементов театрализованной игры в структуру организованной 

образовательной деятельности способствует сокращению части с 

объяснением и показом, продлевая тем самым длительность самостоятельной 

творческой деятельности ребёнка. Использование театрализованной 

деятельности в системе обучения детей в ДОУ позволяет педагогам решать 

комплекс взаимосвязанных задач, связанных с развитием безопасных 

действий на дороге. 

В своей работе по формированию знаний о правилах дорожного движения 

у дошкольников мы используем различные виды театра: кукольный, 

настольный, пальчиковый, театр игрушек, театр картинок. 

Для обобщения знаний детей по правилам дорожного движения мы, 

начиная со старшей группы, используем следующие формы работы: беседа-

диалог, игра-драматизация, спектакль, инсценировка, кукольный театр, 

пантомима и другие. 



К режиссерским играм в ДОУ относятся настольные театрализованные 

игры: настольный театр игрушек, настольный театр картинок, теневой театр, 

театр на фланелеграфе и по данной теме для детей в ДОУ созданы 

разнообразные условия для проживания всей глубины темы. Тут ребенок или 

взрослый сам не является действующим лицом, он создает сцены, ведет роль 

игрушечного персонажа – объемного или плоскостного. Он действует за него, 

изображает его интонацией, мимикой и самостоятельно решает проблемные 

ситуации. Пантомима ребенка ограничена. Ведь он действует неподвижной 

или малоподвижной фигурой, игрушкой. Игры-драматизации основаны на 

собственных действиях исполнителя роли, который при этом может 

использовать куклы бибабо или персонажи, надетые на пальцы. Ребенок в 

этом случае играет сам, преимущественно использует свои средства 

выразительности: интонацию, мимику, пантомиму. Участвуя в играх-

драматизациях, ребенок как бы входит в образ, перевоплощается в него, живет 

его жизнью, тем самым разбирая разные ситуации на дорогах города. Игры-

драматизации с пальчиками – атрибуты ребенок надевает на пальцы, но, как и 

в драматизации, сам действует за персонажа. 

Импровизация – разыгрывание темы, сюжета без предварительной 

подготовки, очень сложная, но и интересная игра. Воспитание будущих 

пешеходов как часть общей культуры закладывается в детстве. 

Театрализованная деятельность позволяет ребёнку решать многие 

проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. 

Полученные знания дети закрепляли в театрализованных играх: «В гостях 

у инспектора ГИБДД», «Пешеходы», «Светофор – лучший друг», 

«Автошкола»; представлениях: «Школа светофорных наук», «Правила 

дорожные детям знать положено»; инсценировании сказок «на новый лад» 

«Колобок», «Теремок», «Репка» и т. д. с использованием элементов ПДД; 

также в игровых тренингах на различные темы, например, «Если ты потерялся 

на улице», «Ты с мамой вошёл в автобус. Свободное место было только одно. 

Как ты поступишь? » и т. д. 

Реализация данного вида деятельности позволила сформировать у детей 

необходимые представления и навыки безопасного поведения на улицах и 

дорогах: 

1. Обогащен словарный запас детей по лексическим темам: «Безопасность 

дорожного движения», «Транспорт в городе», « Профессии на транспорте». 

2. Систематизированы представления о различных видах транспорта, о 

правилах дорожного движения и дорожных знаках. 

3. Изготовлены макеты дорожных знаков для самостоятельных игр, 

атрибуты для театрализованных игр. 

4. Повышена компетентность родителей в вопросах касающихся правил 

дорожного движения и безопасного поведения ребёнка на улицах города. 
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