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Консультация для родителей: 

 «Безопасный дом для детей». 
 

В мире каждую секунду происходят несчастные случаи дома с 

маленькими детьми. Вы не задавали себе вопрос: «А почему?». Может мы 

сами подталкиваем своих детей к таким ситуациям, где ребенок попадает в 

беду по неосторожности, по незнанию, по недосмотру взрослых. Прочитав эти 

рекомендации, вы должны сделать для себя соответствующие выводы. 

Источники потенциальной опасности для детей: 

 Предметы, которыми ребенку категорически запрещается пользоваться: 

− спички; 

− газовые плиты; 

− печка; 

− электрические розетки; 

− включенные электроприборы. 

 Предметы, с которыми детей нужно научить обращаться (зависит от 

возраста): 

 − иголка; 

 − ножницы; 

 − нож. 

 Предметы, которые необходимо хранить в недоступных для детей 

местах: 

− бытовая химия; 

− лекарства; 

− спиртные напитки; 

− пищевые кислоты; 

− режуще-колющие инструменты. 

Уважаемые родители! 

Помните, что от качества соблюдения вами профилактических и 

предохранительных мер, зависит безопасность вашего ребенка! Безопасность 

ребенка является основным звеном в комплексе воспитания ребенка. 

Необходимо предпринимать меры предосторожности от получения ребенком 

травмы, потому что дети в возрасте до 7 лет проявляют большой интерес к 

окружающим их предметам, в частности электроприборам, аудио и видео 

технике и взрывоопасным предметам. Обеспечение безопасности ребенка 

дома – это комплекс мер предосторожности, который включает в себя 

безопасность всех составляющих вашего дома (кухни, ванной комнаты, 

спальни, зала и т. д.)! 

 Ребѐнок - дошкольник должен находиться под присмотром взрослых. Не 

оставляйте ребенка дома одного на длительное время! 



 

Электричество. 

Все знают, как маленькие дети любят засовывать пальчики в розетки. 

Вам потребуются дополнительные средства для обеспечения детской 

безопасности, чтобы защитить ребенка от возможного удара электрическим 

током:  

- электророзетки закройте специальными пластмассовыми крышками 

(заглушками); 

 

- проверьте изоляцию электропроводов, удлинителей, вилок, исправность 

электрических пробок; 

 

- уберите разбросанные по полу провода; 

 

- не оставляйте детей наедине с включенными электроприборами; 

 

- отключайте на ночь от сети электроприборы; 

 

- следите за тем, чтобы ребѐнок не прикасался к электрическому прибору 

мокрыми руками (стиральная машина, чайник, фен и т.д.), потому что вода – 

хороший проводник электричества, и ребѐнка может ударить током; 

- объясните ребѐнку, что трогать экраны включенного телевизора или 

компьютера нельзя. На экране может скопиться статический электрический 

заряд, и можно получить удар током. 

 

Спички, зажигалки. 

   

 Не оставляйте на виду спички, зажигалки; 

 не позволяйте детям покупать спички, зажигалки; 

 следите за времяпрепровождением детей. 

 

Газовые плиты и печки. 

 Рассказывайте детям о пожаробезопасном поведении; 

 не оставляйте спички в доступном для детей месте; 

 не поручайте детям разжигать печи, газовые плиты, самостоятельно 

включать электробытовые приборы; 

 установите защитное ограждение плиты. 

 

 



 

Колюще - режущие предметы. 

Использовать предметы, которые могут уколоть, поцарапать или порезать 

(ножницы, иголки, ножи, булавки и т.д), можно только под чутким контролем 

взрослого.  

Лекарства. 

 Храните лекарства в недоступном для детей месте, желательно вне поля 

зрения ребенка. Надежнее всего хранить медикаменты в шкафу на 

верхней полке, который плотно и надежно закрывается.  

 Не принимайте препараты на глазах у ребенка, иначе любопытство не 

оставит их в покое.  

 Расскажите и объясните своему ребенку назначение лекарств, что 

нельзя ими самостоятельно пользоваться.  

 Не выкидывайте просроченные лекарства в мусорное ведро, яркая и 

блестящая упаковка может показаться ребенку интересной игрушкой. 

Бытовая химия. 

 Хранить только в недоступных для детей местах, лучше под замком 

и обязательно отдельно от любых пищевых продуктов. 

 На каждой бутылке или коробке должна быть этикетка: перед 

применением нужно прочитать все рекомендации. 

 Жидкие вещества следует переливать, пользуясь воронкой, а 

пересыпать сыпучие – ложкой. Воронку и ложку после этого 

вымыть и высушить. 

 Если вы заподозрили, что ваш ребѐнок проглотил какое-либо 

опасное вещество, не пытайтесь вызывать рвоту или давать 

малышу «запить» проглоченное без предварительной консультации 

с врачом. Немедленно свяжитесь со службой скорой медицинской 

помощи! 

 Держите все препараты в недоступном для ребѐнка месте. 

Важное правило: всѐ, что ребѐнку нельзя брать, должно быть физически 

ему недоступно. Обучая детей правилам безопасности поведения дома, очень 

важно уделить внимание не только редким и исключительным случаям, но и 

банальным для нас, взрослых, поскольку детям и те, и другие в равной 

степени неочевидны. 

 Главное преимущество дошкольников в обучении личной безопасности 

состоит в том, что дети данного возраста выполняют четко 



сформулированную инструкцию родителей в связи с возрастными 

особенностями. Необходимо выделить правила поведения, которые дети 

будут выполнять, так как от этого зависит их здоровье и безопасность. Эти 

правила следует подробно разъяснить детям, а затем следить за их 

выполнением. Задача взрослых состоит не только в том, чтобы оберегать и 

защищать ребѐнка, но и в том, чтобы подготовить его к встрече с различными 

сложными, а порой опасными ситуациями. 

БЕРЕГИТЕ ДЕТЕЙ! 
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